
FIND YOUR WAY (Mindset)

Musique : « You'll Always Find Your Way Back Home » par Hannah Montana

Chorégraphe : Cinthya Jeanniot (FR) (Janvier 2025)

Type : 32 comptes, 2 murs

1 restart Mur 6

Niveau : Débutant

Démarrer la danse après 32 comptes

S1 (1-8)         1/2 RUMBA SHUFFLE D, 1/2 RUMBA SHUFFLE G  

1-2 PD à Droite, Assembler PG au PD
3&4 Pas chassé PD devant (D-G-D)
5-6 PG à Gauche, Assembler PD au PG
7&8 Pas chassé PG devant (G-D-G)

S2 (9-16)       KICK STOMP, FLICK STOMP, SWIVEL  

1-2 Kick PD devant, Stomp PD près du PG
3-4 Flick PD (Coup de pied vers l’arrière, genou plié), Stomp PD près du PG
5-6 Tourner les talons vers la Droite, Revenir au centre
7-8 Tourner les talons vers la Droite, Revenir au centre
RESTART Mur 6, face à 6H. Mur commencé à 6H

S3 (17-24)     PAS CHASSÉ, ROCK BACK, (KICK BALL CROSS) X2  

1&2 Pas chassé PD à Droite (D-G-D)
3-4 Rock PG derrière, Revenir sur PD
5&6 Kick PG devant, Poser PG près du PD, Croiser PD devant PG
7&8 Kick PG devant, Poser PG près du PD, Croiser PD devant PG

S4 (25-32)     PAS CHASSÉ GAUCHE, MONTEREY 1/2 TOUR  

1&2 Pas chassé PG à Gauche (G-D-G)
3-4 Rock PD derrière, Revenir sur PG
5-6 Pointer PD à Droite, Ramener PD à côté du PG avec 1/2 T à Droite (Pdc sur PD) 6H
7-8 Pointer PG à Gauche, Assembler PG au PD (Pdc sur PG)

Recommencer…... et toujours avec le sourire
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