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Friends 
 

 
 
Chorégraphe : Johnny Two Left Feet (GBR - 2000) 
Niveau : Débutant 
Description : Danse en ligne (ou contra), 32 temps, 2 murs 
Musique : "Wings On My Heels" par Raymond Froggatt (CD : Raymond Froggatt At The Palladium) 
Démarrage : sur les paroles 
 
 
 
 
Note : lorsque la chorégraphie est effectuée en ligne, les danseurs se tiennent par les mains avec ceux placés de chaque côté. 
Relâcher les mains sur le 1/2 tour puis les reprendre sur le Scuff. 
 
 
 
 
 
(1 à 8) GRAPEVINE RIGHT WITH KICKS 
1-2 PD à D, PG croisé derrière PD 
3-4 PD à D, Kick avant PG dans la diagonale D 
5-6 PG à G, Kick avant PD dans la diagonale G 
7-8 PD à D, Kick avant PG dans la diagonale D 
 
(9 à 16) GRAPEVINE LEFT WITH KICKS 
1-2 PG à G, PD croisé derrière PG 
3-4 PG à G, Kick avant PD dans la diagonale G 
5-6 PD à D, Kick avant PG dans la diagonale D 
7-8 PG à G, Kick avant PD dans la diagonale G 
 
(17 à 24) LOCK STEPS HALF TURN AND SCUFF 
1-4 Lock Step avant PD (PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant), Scuff avant PG 
5-8& Lock Step avant PG (PG devant, Lock PD derrière PG, PG devant), 1/2 tour à G, Scuff avant PD 
 
(25 à 32) WALK FORWARD AND KICK, WALK BACK AND TAP 
1-2 PD devant, PG devant, PD devant, Kick avant PG 
3-4 PG derrière, PD derrière, PG derrière, Touch PD à côté PG 
 
 
 


